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Materiale: 
Ett nøste Myboshi Samt. Jeg brukte farge 834 Parrot, eller ønsket farge. 
Ett nøste Myboshi No.2 bomullsgarn i ønsket farge, eller finn en tråd hjemme for å lage munn. 
Myboshi Fyllvatt. 
To øyner.  
Heklenål i størrelse 6mm.  
 
Hjertebamse 
Start med å lage en magisk sirkel. Alternativt kan du lage 4 luftmasker og en kjedemaske i den første. 
 
Runde 1 
Hekle 10 fastmasker inni den magiske sirkelen. Lukk den magiske sirkelen med å dra i starttråden. 
Istedenfor å lukke runden med en kjedemaske, hekle en fastmaske inni den første masken i runden. 
Fest en maskemarkør i denne masken. Den representerer den første masken i neste omgang. 
 
I starten av hver omgang tar man av markøren og markerer den nye masken. Dette gjøres for å 
markere starten på omgangen. Fortsett med å markere første masken i hver omgang, og ikke lage 
kjedemaske, men fortsette å spiralhekle som vi har gjort til nå.  
 



Runde 2 
2 fastmasker i alle masker ut omgangen. (=20 masker) 
 
Runde 3 
*Fastmasker i 1 maske, deretter øk 1 maske* gjenta *-* ut omgangen (=30 masker) 
 
Runde 4 + 5 
1 fastmaske i alle masker ut omgangen. (=30 masker) 
 
Bryt garnet og dra tråden gjennom masken. La arbeidet hvile, mens du hekler en ny helt lik del. Ikke 
bryt garnet på den andre delen, men la heklenålen fortsatt stå i. 
 
Runde 6 
 
Nå skal vi feste sammen de to delene, og de vil bli toppen på hjertet. Se bilde (hvilken side som er del 
1 og del 2 har ingenting å si) 
 

 
 
 
Hekle 15 fastmasker på delen som du ikke har brutt garnet på (vi kaller den del 2), og i neste maske 
hekler du den sammen (med en fastmaske) med den andre sirkelen som du heklet først (del 1), i den 
masken hvor du brøyt av og det henger en løs tråd.  
 
Nå henger de to sirklene fast i hverandre med en maske. Deretter hekle 29 fastmasker 
(sammenkoblingen teller som 1 maske) på del 2. Da har du heklet en hel omgang rundt del 1, og 
fortsett da videre på del 2 og hekle 15 fastmasker. Du har nå heklet en omgang rundt hele stykket. 
Videre blir begge delene en omgang. (=60 masker).  
 
 
Bruk den løse tråden fra del 1 og sy tre runder mellom de to delene, for å tette igjen eventuelle hull, 
og lage en fin fasong. Fest tråden. 
 
Runde 7 
1 fastmaske i alle masker ut omgangen. (=60 masker) 
 
Runde 8 
I denne runden starter vi med fellinger. Den typen felling som brukes her er usynlig felling. Dette gjøres slik: Hent 
opp tråden i den fremre delen av masken (du får to løkker på pinnen), hent så opp tråden i fremre del av neste 
maske (du får tre løkker på pinnen) Dra tråden gjennom alle tre.  

 



*Fastmasker i 5 masker, deretter fell 1 maske* gjenta *-* ut omgangen. (=52 masker) 
 
Runde 9 
1 fastmaske i alle masker ut omgangen. (=52 masker) 
 
Runde 10 
*Fastmasker i 4 masker, deretter fell 1 maske* gjenta *-* til 4 masker gjenstår, avsluttes med 
fastmasker. (=44 masker) 
 
Runde 11 
1 fastmaske i alle masker ut omgangen. (=44 masker) 
 
Runde 12 
*Fastmasker i 3 masker, deretter fell 1 maske* gjenta *-* til 4 masker gjenstår, avsluttes med 
fastmasker. (=36 masker) 
 
Runde 13 
1 fastmaske i alle masker ut omgangen. (=36 masker) 
 
Runde 14 
*Fastmasker i 2 masker, deretter fell 1 maske* gjenta *-* til 2 masker gjenstår, avsluttes med en 
felling. (=27 masker) 
 
Runde 15 
1 fastmaske i alle masker ut omgangen. (=27 masker) 
Fyll hjertet med fyllvatt, og form. 
 
Runde 16 
*Fastmaske i 1 maske, deretter fell 1 maske* gjenta *-* til 2 masker gjenstår, avsluttes med en felling. 
(=18 masker) 
 
Runde 17 
1 fastmaske i alle masker ut omgangen (=18 masker) 
Fyll med mer fyllvatt. 
 
Runde 18 
*Fell 2 masker*, gjenta ut omgangen. (=9 masker) 
Fyll litt til om nødvendig. 
 
Runde 19 
*1 fastmaske i første maske, fell 2 masker sammen*, gjenta *-* ut omgangen (=6 masker). 
 
Avslutt omgangen med kjedemaske.  
Lukk arbeidet med å sy.  
 
Fest tråden.  
Fest på øynene, og broder på en munn med dobbel tråd Myboshi No. 2.  
 
 
  
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


